
令和 5年 12月吉日 

 

関係機関各位 

 

                                  尚絅大学・尚絅大学短期大学部   

                                  尚絅食育推進プロジェクトリーダー 坂田 敦子 

 

第 5回 尚絅食育推進シンポジウム開催について（ご案内） 

 

 平素より、本学の教育・研究活動に対し、ご理解とご協力を賜り、深く感謝申し上げます。   

 さて、近年、偏食や食物アレルギーなど、乳幼児の食や食生活の問題が深刻化しています。尚絅大

学・尚絅大学短期大学部は、尚絅食育研究センターおよび尚絅子育て研究センターを中心に、こども

を取り巻く様々な保育と食の課題について地域と連携しながら、研究および地域貢献活動に取り組んで

います。 

 本年度も第 5 回「尚絅食育推進シンポジウム」を開催し、乳幼児を対象とした保育・食育に関する様々

な課題や対処法について、保育現場における保育者、給食担当者、家庭の連携の在り方について、皆

様と共に考えていきます。今回のシンポジウムは、対面とオンラインのハイブリッド形式で、「子どもの未

来を拓く保育・食育を目指して～発達の特性に寄り添った偏食の支援～」をテーマに、給食対応と食育

の実践について学び合いたいと存じます。 

 つきましては、貴機関をはじめ、広く皆様のご参加をお願いしたく、ご案内させていただきます。 

 

記 

 

（１）日 時    令和 6年 1月 21日（日） 9：20～12：40（9：00受付開始）  

（２）場 所    尚絅大学九品寺キャンパス大学 1号館 10階ホール 

（３）開催方法 (会場で参加 or オンラインで参加  

（４）対象者   保育施設・行政機関（保健所等）関係者、乳幼児の保護者など、どなたでも 

          ご参加いただけます。 ※定員 200名 先着順（会場 100名、オンライン 100名） 

（５）テーマ   子どもの未来を拓く保育・食育を目指して～発達の特性に寄り添った偏食の支援～ 

（６）内 容    第 1部  研究報告  「尚絅食育推進プロジェクト」研究報告 

第 2部  基調講演  「食に課題のある子どもへの特性に寄り添った偏食支援 

について」 

                  講師 藤井 葉子氏（医療法人社団湧泉会 ひまわり歯科 管理栄養士） 

（元広島市西部こども療育センター  管理栄養士） 

           第 3部  実践報告 「一人ひとりの子どもの食べる喜びを育むための支援を 

考える」 

               村山 祐子氏(認定こども園 白梅幼稚園 副園長） 

               本島 隆浩氏(玉名市立築山小学校 指導教諭） 

               藤井 葉子氏(医療法人社団湧泉会 ひまわり歯科 管理栄養士） 

               赤星 亜希氏(尚絅大学附属こども園 管理栄養士) 

（７）参加費        無料 

（８）申込み方法     メールまたは FAX（案内ポスター裏面）でお申し込みください。 

（９）申込み締め切り   令和 6年 1月 12日（金） 

（10）問い合わせ先    九品寺キャンパス庶務会計課 

                   電話：096-362-2011      E-Mail：kokai@shokei-gakuen.ac.jp      

（11）その他        ご来場の際は、公共交通機関をご利用ください。 
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